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MATERIAL PARA EDUCACAÇÃO INFANTIL – SEMEDI/2020 

O EU, O OUTRO E O NÓS 

 

 (EI03EO02) Enfrentar desafios em brincadeiras e jogos para  desenvolver 

confiança em si próprio. 

 (EI03EO05) Reconhecer gradativamente suas habilidades, expressando-as e 

usando-as em suas brincadeiras e nas atividades individuais, de pequenos ou 

grandes grupos. 

 

LINKS: https://www.clipescola.com/atividades-para-fazer-em-casa-quarentena/#6_Desafio_com_baloes 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

DESAFIO COM BALÕES 

Funciona assim: Pais e filhos atiram dardos (que podem ser uma versão improvisada de 

lápis com palitos de dente colado na ponta) em balões que estão colados em uma 

superfície lisa (pode ser uma parede). Dentro de cada balão há um bilhete, que pode ter 

um prêmio ou um desafio ao participante. Quanto mais balões houver, mais tempo a 

brincadeira irá durar. Então se o objetivo é ocupar o tempo ocioso, por que não 

preencher uma parede inteira com balões? Os pais escolhem os desafios que colocarão 

nos bilhetes, e para isso a idade das crianças envolvidasdeve ser levada em conta. Tudo 

resulta em uma brincadeira divertida, que alivia o estresse do isolamento social 

ocasionado pela quarentena e que ainda trabalha a coordenação motora, o equilíbrio e 

melhora a concentração. 

    

 

https://www.clipescola.com/atividades-para-fazer-em-casa-quarentena/#6_Desafio_com_baloes
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               EU, O OUTRO E O NÓS 

COR       CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

 

 (EI03EO06) 

 Manifestar interesse e respeito por diferentes culturas e modos de vida;  

 Conhecer as Manifestações Culturais de sua cidade . 

(EI03CG03) 

 Conhecer brincadeiras e atividades artísticas típicas de sua cultura local. 

 

LINKS:https://www.youtube.com/watch?v=HtrBQR2yr4s 

https://www.youtube.com/watch?v=d48zTjixds0 

https://www.youtube.com/watch?v=FHbdHOnJPeA 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

TOUR VIRTUAL PELA CIDADE 

Que tal fazer um passeio com os seus filhos pela cidade? Sabemos que com a 

quarentena isso fica inviável fisicamente, mas que tal virtualmente? Hoje existem 

recursos que te permitem percorrer locais turísticos de qualquer parte sem sair de casa. 

Então por que não explorar nossa cidade com seus filhos dessa maneira? 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HtrBQR2yr4s
https://www.youtube.com/watch?v=d48zTjixds0
https://www.youtube.com/watch?v=FHbdHOnJPeA
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MATERIAL PARA EDUCACAÇÃO INFANTIL – SEMEDI/2020 

 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

EU         EU, O OUTRO E O NÓS 

 

 (EI03CG02) Movimentar-se fazendo uso de diferentes movimentos corporais cada 

vez mais complexos. 

 (EI03EO02) Conhecer o próprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e 

expressivas.  

 

LINKS:https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

BRINCADEIRA COM MUSICA- ESTÁTUA DIFERENTE  

Alô criançada! Esta brincadeira proposta é de estátua, mas de uma forma diferenciada, 

com ela a energia e a alegria estão garantidas. Venha brincar e se divertir com os sons 

que seu corpo pode fazer.  Você vai pular, rodar, sentar, levantar, e fazer muitos outros 

movimentos de acordo com a letra. Divirta-se com a canção da rima. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4
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                 ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E  

                 TRANSFORMAÇÕES 

  O EU, O OUTRO E O NÓS 

 (EI03ET03) Cooperar na construção de hortas, jardins, sementeiras, estufas e 

outros espaços para observação, experimentação e cuidado com as plantas.  

 (EI03EO04) Relatar acontecimentos que vivencia, que ouve e que vê. 

 

LINKS: http://www.educandotudomuda.com.br/como-estimular-a-conexao-com-a-natureza-no-

dia-a-dia-da-crianca/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS: 

 As crianças estão acostumadas a ver os alimentos prontos. Experimente fazer uma 

pequena horta em sua casa, chame seu filho para participar da plantação, ele deve 

acompanhar todo o processo de crescimento, que vai desde plantar, regar, cuidar e até 

colher. Observe o encanto deles, quando olharem o primeiro brotinho. Cultive plantas 

em casa e atribua às crianças responsabilidade.  Basta um pouco de incentivo e 

disposição.  

 Você vai precisar de:  

- 1 porção de terra preta. 

- Garrafa pet (faça um corte na horizontal) ou um vaso. 

- Sementes de plantas (você pode encontrar em supermercado) 

 

 

 

http://www.educandotudomuda.com.br/como-estimular-a-conexao-com-a-natureza-no-dia-a-dia-da-crianca/
http://www.educandotudomuda.com.br/como-estimular-a-conexao-com-a-natureza-no-dia-a-dia-da-crianca/
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O EU, O OUTRO E O NÓS 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

 

 (EI03EO02) Conhecer o próprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e 

expressivas. 

 (EI03EO04) Relatar e expressar sensações, sentimentos, desejos e ideias. 

 (EI03TS03)Reconhecer, em situações de escuta de música, características dos 

sons.  

 (EI03EF02) Utilizar materiais estruturados e não estruturados para criar sons 

rítmicos ou não. 

 

LINKS: https://www.tempojunto.com/2019/05/28/experimento-com-som-megafone-caseiro/ 

 

SUGESTÃO DE JOGOS/BRINCADEIRAS 

EXPERIMENTO COM SOM: MEGAFONE CASEIRO 

Você vai precisar de cartolina, fita crepe e uma tesoura. Se tiver um fone de ouvido e um 

dispositivo que toque música, melhor ainda. 

Se você não tiver cartolina, pode usar várias camadas de jornal (umas 3 ou 4 folhas). 

O primeiro passo é enrolar o papel em formato de cone e colar as extremidades com fita 

adesiva. 

    

 

https://www.tempojunto.com/2019/05/28/experimento-com-som-megafone-caseiro/
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Em seguida, corte a borda mais larga do cone para que ela fique nivelada e sem o bico. 

Está pronto o seu megafone. Comece o experimento da forma mais simples possível: 

fale bem baixinho pela parte mais estreita do cone e veja o que acontece com o som. 

Reveze com a criança nesse papel. 

 

    

Mas o mais legal está por vir. Experimente conectar o fone e ouvido no seu celular ou 

similar e coloque o fone direto na parte mais estreita do cone. 

É genial! E você pode aumentar e diminuir o volume do som para a criança perceber a 

diferença. 

    

 

A explicação para o experimento é que o som ecoa através do cone e faz o ar dentro 

dele vibrar. Isso amplifica o som e faz ele ficar mais alto. Não temos dúvidas que vai ser 

muito divertido. 


	TOUR VIRTUAL PELA CIDADE

